
Plateforme TIC - Bureautique 
Itinéraires pédagogiques 

cterrier 

 

Initiation Access / MCD - niveau 0 (2 h à 5 heures) 

Pédagogie inversée 

Savoir-faire  Introduction aux bases de données relationnelles  

Fonctionnalités Concevoir un MCD 

Prérequis  Aucun 

Durée 

2 h à 5 heures 

Les temps proposés sont indicatifs. Ils peuvent fortement varier selon le public concerné, la 
personnalité et niveau d’investissement de l’apprenant. 

Il est possible de réaliser seulement une partie des exercices proposés. Dans ce cas nous 
préconisons les exercice 1 à 3. 

La répartition proposée est indicative. 

Remarque Les entraînements peuvent être remplacés par le visionnage des vidéos correspondantes 

 

Travaux Contenus Durée 

  

Travail préparatoire  

Introduction au MCD 30’ 

Exe MCD 01 MCD Ford 45’ 

   

Travail en séance  

Exe MCD 02 MCD NGN 45’ 

Exe MCD 03 MCD Jargot 45’ 

Exe MCD 04 MCD Jean Chalon 45’ 

Exe MCD 05 MCD Charvin BTS 45’ 

Exe MCD 06 MCD Alpes Bois 30’ 

   

 Total travail préparatoire 1 h 15’ 

 Total travail en séance 3 h 30’ 

 Total général 4 h 45’ 

   

 Temps de travail si exercice 2 et 3 en séance 1 h 30 

 
  


